2. ZÁŘENÍ A JEHO VLIV NA ORGANISMY

· představuje hlavní vstup energie do biosféry
· sluneční záření velmi výrazně ovlivňuje organismy:
a) intenzitou

b) spektrálním složením

c) délkou působení 
d) směrem působení

Spektrální složení slunečního záření dopadající na povrch Země:

a) ultrafialové záření (9 %)

· 290 – 380 nm

· pro život nebezpečné

· pro některé organismy v nepatrném množství nezbytné (člověk – využití vitaminů D)

· jako zdroj energie využíváno nepatrně
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b) viditelné světlo (45 %)

· 380–750 nm 

· tomuto rozsahu zhruba odpovídá také fotosynteticky aktivní záření (FAR) daný absorpčními spektry fotosyntetických pigmentů, především chlorofylů 

· FAR je jediným přímo využitelným zdrojem energie pro primární produkci, která začíná fotochemickými ději fotosyntézy, a tedy i pro potravní řetězce, jejichž součástí je člověk

c) infračervené světlo (46 %)

· nad 750 nm

· je pohlcováno a působí zahřívání

· na svrchní obal atmosféry dopadá záření o hodnotě 1,38 kJ m2 s-1 – solární konstanta
· při dopadu slunečního záření na zemský povrch dochází k jeho modifikaci vlivem

1.  Reflexe (odraz) 

2.  Absorpce – velké množství světla absorbováno, přičemž z této energie je průměrně pouhé  1 %  využito pro fotosyntézu

3.  Transmise – záření, které prochází listem, jeho množství a kvalita je závislá především na tloušťce listu; tato kvalitativní změna je velmi důležitá pro mnoho druhů rostlin.

Konkrétné dopadající množství záření na povrch půdy závisí na lokálních vlastnostech biotopu:

· příkon energie je závislý na úhlu dopadajících paprsků za jednotku času

· závisí tedy nejen na postavení slunce a zeměpisné šířce, ale i na úhlu sklonu ozařované plochy a její orientaci ke světovým stranám, tzn. na její expozici

· v našich zeměpisných šířkách jsou energeticky nejbohatší J, JV a JZ svahy o sklonu 25 až 30°

· v létě může množství záření dosahovat hodnot srovnatelných s rovinami ve Středomoří

Jakmile dopadne záření do porostu rostlin dochází nejen ke kvantitativním, ale i kvalitativním změnám.

Změna hustoty záření je velmi často měněna při průchodu listy stromů. V našich klimatických  podmínkách dochází v listnatých lesích k sezónním změnám hustoty v  průniku záření. Existují skupiny rostlin, které jsou vázány svým vývojem na fázi před olistěním - tvoří jarní aspekt
Podle relativní ozářenosti se dělí rostliny na:

1. heliofyty - rostou na zcela nezastíněných stanovištích (např. stepní rostliny)

2. heliosciofyty - jsou tolerantní ke 100% ozáření, ale snášejí i různý stupeň zastínění (např. břečťan kvete pouze  v rozmezí 100 až 22 %, vegetativně roste i při 2 %)

3. sciofyty - stínomilné rostliny (např. hrachor jarní 33 až 20 %)

TEPLOTA

· tepelné účinky pohlceného záření spočívají v tom, že převážná část záření v oblasti viditelného a infračerveného záření je pohlcováno rostlinami a půdou a je přeměňováno na teplo

· směrem do hloubky se jak denní tak roční kolísání mezi minimem a maximem teploty snižuje

· ve většině půd jsou v hloubce kolem 1 m denní rozdíly prakticky nulové a během roku nepřekračují 12 °C

· teplota v této hloubce v naší geografické šířce obvykle neklesá v zimním období pod 0 °C

· odkazy na grafy: www.chmi.cz/meteo/ok/doksakt05.html
· v zimním období je přezimování organismů umožněno tím, že jsou tepelně izolovány od velkých změn teplot vzduchu vrstvou půdy, sněhu, tukovou vrstvou apod.

· u rostlin rozlišujeme různé životní formy např. geofyty (mají obnovovací orgány ukryté podzemí ve formě oddenků, hlíz nebo cibulí a kryptofyty (přečkávají zimu ve formě semen)

· organismy obvykle dělíme podle vztahu k teplotě do dvou základních skupin

a) homoiotermní organismy si zachovávají přibližně stálou tělesnou teplotu i při teplotních výkyvech prostředí

b) poikilotermní organismy mají tělesnou teplotu nestálou, výrazně závislou na teplotě okolí

· dělení má však některé nedostatky, někteří klasičtí zástupci homoiotermních organismů, např. někteří savci, v době hibernace (zimního spánku) svou tělesnou teplotu snižují, zatímco někteří poikilotermní živočichové (např. antarktické ryby) disponují velmi stabilní tělesnou teplotou, protože teplota okolí je téměř konstantní

· dnes používanější je dělení na 

a) ektotermní organismy jsou závislé na vnějších zdrojích tepla.

· mezi ektotermní organismy řadíme všechny živočichy bez vlastní termoregulace, bakterie, nižší a vyšší rostliny

· tělesná teplota ektotermů vykazuje značné výkyvy v závislosti na teplotě prostředí z několika důvodů:

1. regulační schopnosti mnoha ektotermů jsou velmi silně omezené

2. možnost zvýšit teplotu těla je silně podmíněna schopností najít vhodné slunné místo a na druhé straně jeho samotnou existencí

3. s tepelnou regulací jsou spojeny určité náklady (k vyhledání slunného místa je potřeba vynaložit určitou energii), avšak pokud se organismus vystavuje slunci vystavuje se zároveň i predátorům, z čehož plyne, že pokud náklady na tepelnou regulaci tohoto typu převýší zisky, bude přírodní selekce působit proti takové regulaci, míra do níž organismus reguluje svou teplotu bude tudíž kompromisem mezi vynaloženými náklady a ziskem. 

b) endotermní organismy regulují svou tělesnou teplotu  vytvářením tepla ve vlastním těle,

1.  mezi endotermní organismy řadíme ptáky a savce. Teplota těla savců se pohybuje okolo 36,5 °C, teplota těla ptáků okolo 42°C, přičemž obecně platí, že menší druhy mají vyšší teplotu těla než větší druhy
Základní jevy, ke kterým dochází jednak při působení příliš vysokých a jednak příliš nízkých teplot:

1. Vysoké teploty 

· pro jednotlivé organismy se většinou pohybují jen několik stupňů nad teplotou metabolického optima 
· to je důsledek fyzikálně-chemických vlastností enzymů, které jsou vysokými teplotami inaktivovány a v krajní míře dochází k jejich denaturaci
· u rostlin mohou vysoké teploty způsobit nepoměr mezi metabolickými procesy (rostliny při vysoké teplotě dýchají mnohem rychleji než fotosyntetizují, tedy konzumují metabolity rychleji než je produkují, a tedy “hladovějí”
· organismy mohou do určité míry snižovat svou teplotu transpirací - nebezpečí dehydratace
· organismy mají různé mechanismy, které mají snížit odpar a předejít tak dehydrataci, např. u rostlin zvětšení plochy kořenového systému, modifikace listů, snížení plochy transpirujících orgánů, různé typy fotosyntézy (CAM a C4 rostliny) nebo sukulenci
.

· 2. Nízké teploty

· souvisí převážně s teplotou pod 0 °C

· většina druhů organismů hyne již při teplotách pod – 1 °C, protože se vytvářejí ledové krystalky, které působí ničivě, a to zejména v buňkách

· dochází totiž k trhání jednotlivých buněčných struktur a dále k velmi rychlému zahuštění buněčného roztoku, který má následně tak vysokou koncentraci, že je pro buňku samou toxický

· druhy, které přežívají při nižších teplotách mají vytvořeny vlastní mechanismy zabraňující vzniku ledových krystalků v jejich buňkách

Z hlediska přizpůsobení  a odolnosti rostlin rozlišujeme:

a) termofyty (teplomilné rostliny)

· termofyty často rostou v takových biotopech, kde bývá v letním období současně limitující také nedostatek půdní vlhkostí

· xerotermní organismy - adaptace na nedostatek vody

b) psychrofyty (chladnomilné rostliny), zvláštním typem kryofyty – rostliny žijící na sněhu

Rostliny se také liší v nárocích na kolísání mezi noční a denní teplotou:

1. kontinentální druhy - např. stepní druhy, vyžadují pro zdárný růst pokles teplot o 10 až 15 °C

2. oceánické druhy rostou nejlépe při denním výkyvu okolo 5 až 10 °C

Se změnou teplot souvisí i tzv. výšková stupňovitost vegetace:

· roční průměrná teplota vzduchu klesne přibližně o 0,5 °C na 100 m výšky

· mění se i další faktory (délka vegetačního období, množství srážek, intenzita větru, podíl UV složky slunečního záření ad.)

výškové stupně:

a) nížina
b) pahorkatina

c) vrchovina

d) hornatina

e) vyšší středohory

f) nad hranicí lesa

· při přechodu do vyšších nadmořských výšek se mění složení lesních společenstev v určitém sledu

· podle dominantní dřeviny můžeme rozlišovat jednotlivé vegetační stupně

stupeň
průměrná

roční teplota °C
nadmořská výška (m)

dubohabrových lesů
7 až 10
do 400 – 500

bučin
4 až 7
do 800 – 1 100

smrčin
1 až 4
mezi 1 000 – 1 500

klečových porostů
0 až 2
mezi 1 400 – 1 800

alpínských porostů
-4 až 0
nad 1 800

· místní poměry způsobují odchylky od pravidelné stupňovitosti

· rozdíly ve výškové stupňovitosti ovlivňuje především expozice, matečná hornina a velikost pohoří, reliéf krajiny
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v uzavřených údolích může v noci docházet k hromadění těžšího studeného vzduchu a k teplotní inverzi

· ubývající teplota ve vyšších nadmořských výškách určuje také hranici lesa

· hranice lesa je v různých zeměpisných šířkách různě vysoko

�  rostliny se zdužnatělými stonky nebo listy, ve kterých zadržují vodu; např. opunciovité, pryšcovité, tučnolisté 





